
 

        ATELIERS ET COURS 2022-2023  
                                 ENFANTS ET ADOS 

 

                                                                                                           Mai-juin 2022 

Indique les nouveautés              Indique la nécessité d’appeler le professeur  
                                                                                     avant de s’inscrire 

               
Cours individuels ou micro-collectifs         Merci d’appeler les professeurs pour fixer le créneau du cours avec eux                             

Initiation découverte 3 – 5 ans  PROFESSEUR JOUR DE COURS TELEPHONE 

Piano et chant (Bourdeaux) Nolwenn Tanet Mercredi  06 71 23 79 02 

Piano méthode Vivaldi-Suzuki (Dieulefit et La Bégude) Séverine Heiremans A voir avec le prof 06 28 41 70 13 

Violon méthode Vivaldi-Suzuki (Dieulefit et La Bégude) Séverine Heiremans A voir avec le prof 06 28 41 70 13 

Ukulélé, clarinette, batterie, percussions – à partir 4 ans Mary-Laure Ollier A voir avec le prof 06 72 10 96 25  

Guitare, piano (Dieulefit et La Bégude) – à partir 4 ans Didier Alix A voir avec le prof 06 64 09 93 08 

    

Instrument ou discipline à partir de 6 ans PROFESSEUR JOUR DE COURS TELEPHONE 

Accordéon diatonique (Dieulefit) Clôde Seychal A voir avec le prof 06 66 06 37 62 

Accordéon chromatique (Bourdeaux) – à partir de 8 ans Nolwenn Tanet Mercredi  06 71 23 79 02 

Basse électrique Jean Thévin A voir avec le prof 07 82 06 68 44 

Batterie Olivier Chambonnière Mercredi 06 82 23 52 19 

Chant (Dieulefit et La Bégude) Didier Alix A voir avec le prof 06 64 09 93 08 

Chant Lyrique Hugo Florez A voir avec le prof 07 68 98 67 19 

Chant (Bourdeaux) Nolwenn Tanet Mercredi 06 71 23 79 02 

Clarinette Jean Thévin A voir avec le prof 07 82 06 68 44 

Composition (Dieulefit et La Bégude) Benoit Black A voir avec le prof 06 25 27 12 97 

Flûte à bec (Dieulefit et La Bégude) Michel Delord Mercredi / jeudi  06 83 41 52 68 

Flûte traversière (Dieulefit et Pont-de-Barret) Aurélie Griffon A voir avec le prof 06 95 32 69 77 

Guitare (Dieulefit et La Bégude) Didier Alix A voir avec le prof 06 64 09 93 08 

Guitare (Bourdeaux) Maxime Tritschberger A voir avec le prof 06 76 56 07 87 

Ukulélé Mary-Laure Ollier A voir avec le prof 06 72 10 96 25  

Percussions Mary-Laure Ollier A voir avec le prof 06 72 10 96 25  

Piano (Dieulefit et La Bégude) Michel Delord Mercredi/jeudi (voir prof) 06 83 41 52 68 

Piano (Dieulefit) Isabelle Contentin Mardi et mercredi 06 26 30 49 04 

Piano (Bourdeaux)  Nolwenn Tanet Mercredi 06 71 23 79 02 

Piano musiques actuelles (Dieulefit) Jean Thévin A voir avec le prof 07 82 06 68 44 

Saxophone (Dieulefit et La Bégude) Benoit Black A voir avec le prof 06 25 27 12 97 

Saxophone (Bourdeaux) Maxime Tritschberger A voir avec le prof 06 76 56 07 87 

Trombone, tuba, trompette Jean Thévin A voir avec le prof 07 82 06 68 44 

Violon et alto Laurence Girard Mardi, mercredi et jeudi 04 75 04 75 70 

Violon (La Bégude) Séverine Heiremans A voir avec le prof 06 28 41 70 13 

Violoncelle Solveig Gernert Lundi et vendredi 06 01 88 20 01 
 

 
Au CAEM, la pratique collective est constitutive de l’apprentissage. C’est pourquoi, nous 
avons pensé une Formule permettant aux enfants inscrits en cours individuels ou micro-
collectifs d’intégrer gratuitement : 

• Soit un stage de pratique collective pour les 6-10 ans et les 11-15 ans pendant les 
vacances scolaires de février ou d’avril, 

• Soit un atelier collectif tout au long de l’année indiqué par le pictogramme :                            

Nous souhaitons fortement inciter nos jeunes élèves à participer à ces ateliers collectifs, 
ils pourront ainsi partir à la découverte de nouvelles pratiques et du jeu en groupe 
qui sont des éléments importants et moteurs dans l'apprentissage musical.  

 



 

 Ateliers et cours collectifs d’apprentissage 
Enfants de 3 à 6 ans 

EVEIL MUSICAL - Enfants de 3 ans à 6 ans 
Afin d’entrer dans le monde musical, l'enfant va explorer le monde sonore, de façon 
ludique par l'initiation à différentes pratiques d'éducation musicale : recherches de sons, 
activités d'écoute, comptines, chants et jeux vocaux, découverte et jeux d'instruments 
percussions, le mouvement, la danse, le plaisir à jouer avec les autres. 

Tarif B 
45mn /sem. 

 

Dieulefit : Mercredi 
9h30-10h15 et 10h15-

11h 
La Bégude : Lundi 17h 

Pont de Barret : 
Mercredi 16h30-17h15 

Séverine  
Heiremans 

Aurélie 
Griffon 

 

Initiation piano ou violon 3-5 ans-méthode Vivaldi-Suzuki 
Objectif : Entrer dans la musique par la pratique de l’instrument Groupe de 2 enfants. 
Individuel et un ou 2 cours en petit groupe par trimestre. 

Micro-
collectif  

20min /sem. 

Dieulefit Mercredi 
  La Bégude Lundi  

Séverine 
Heiremans 

 

ENSEMBLE A CORDES METHODE SUZUKI 4-7 ans 
Ensemble à cordes pour jouer ensemble le répertoire Suzuki appris en cours. 

Ouverts aux autres élèves cordes qui auraient envie d'apprendre oralement ce répertoire.  

Tarif D 
1h mensuelle 

Dieulefit  
Mercredi 

 12h45-13h45 

Séverine 
Heiremans 

 

Enfants de 6 à 10 ans 
EXPLORATION MUSICALE (remplace la Formation Musicale enfant) 
Atelier qui aborde les bases de la musique par différentes approches : l’oralité, 

les codages (solfège), le chant, la pratique d’orchestre. Tout cela en passant par des jeux 
rythmiques, des explorations musicales et sonores, des créations collectives et des 
morceaux simples. 

Tarif C ou 
gratuit 

 

Dieulefit 
Lundi  

17h15 - 18H 
 

Jean Thévin 
Didier Alix 

 
 

PARCOURS INSTRUMENTAL 6-7 ans ou 8-9 ans 
Pour les enfants de 6 -7 ans qui n’ont pas encore choisi d’instrument, cours collectif 
permettant la découverte des instruments (vents, cordes, claviers et percus), et le plaisir 
de jouer de la musique ensemble. 

Tarif B 
45mn / sem. 

Dieulefit  
Mercredi 

11h-11h45 
11h45 -12h30 

Séverine et 
Jean Thévin + 

d’autres profs 
du CAEM 

 

Guitare débutants 7-10 ans (1ère année d’apprentissage)  
Aborder la guitare en collectif pour le plaisir de jouer ensemble - 3 à 5 élèves 

Tarif A 
45mn /sem. 

A définir Didier Alix  
Vents débutants 8-10 ans (1ère année d’apprentissage)   
Choisir et commencer à apprendre un instrument à vent- 3 à 5 élèves 

Tarif A 
45mn /sem. 

A définir Jean Thévin  
Violon débutant 6-7 ans (1ère année d’apprentissage) 
Aborder le violon en collectif pour le plaisir d’apprendre ensemble avec la 
méthode Vivaldi-Suzuki. 3-5 élèves nécessaires pour que l’atelier ait lieu. 

Tarif A 
45mn /sem. 

Dieulefit  
Mercredi 
Salle 12 

Séverine 
Heiremans 

 
 

Violon débutant 8-9 ans (1ère année d’apprentissage) 
Aborder le violon en collectif pour le plaisir d’apprendre ensemble, notamment 
avec la méthode Suzuki. 3-5 élèves nécessaires pour que l’atelier ait lieu. 

Tarif A 
45mn /sem. 

Dieulefit  
Mercredi 
Salle 12 

Séverine H. 
Laurence 

Girard 
 

Piano débutant 6-7 ans et 8-9 ans (1ère année d’apprentissage) 
Aborder le piano de manière ludique en collectif pour une dynamique dès le 
départ. 3 à 4 élèves nécessaires pour que l’atelier ait lieu. 

Tarif A 
45mn /sem. 

Dieulefit  
Mercredi 

 Michel 
Delord  

Initiation multi-instruments à partir de 6 ans  
(Ukulélé, percus, batterie, clavier, clarinette, flûte)  

Individuel ou 
Micro-coll. 

A définir 
Mary-Laure 

Ollier  

Ados 11 à 15 ans  
ATELIERS MUSIQUES ACTUELLES – POP ROCK 
Pratiquer les instruments amplifiés tels que guitare et basse électrique, clavier, 

ainsi que le chant et la batterie pour le plaisir de jouer ensemble et d'apprendre les bases 
musicales du style choisi. Ouvert aux débutants et à d’autres instruments. 

Tarif B ou 
gratuit 

Dieulefit Vendredi 
 17h15-18h 
18h – 18h45 

Jean Thévin  

ORCHESTRE TOUT STYLE 
Apprendre et prendre du plaisir à jouer en groupe en découvrant des pièces de 

styles différents adaptées au niveau de chacun pour progresser ensemble. Ouvert à tous 
les instruments non amplifiés. A partir de 11 ans et 2 ans de pratique instrumentale. 

Tarif C ou 
gratuit 

 

Dieulefit  
Vendredi 17h 

Solveig 
Gernert 

 
 

LE LABO MUSICAL 
Tu veux être plus autonome dans la lecture des partitions ? Tu veux approfondir 

le langage de la musique, comprendre comment élaborer une partition ? Connaître les 
possibilités et contraintes des instruments ? Le labo musical est pour toi ! 

Tarif C ou 
gratuit 

 

Dieulefit  
Jeudi 

17h15 - 18h 
Jean Thévin  

IMPROVISATION VOIX ET PETITES PERCUSSIONS – à partir de 11 ans 

Improvisations et jeux musicaux autour de petits instruments, de percussions 
facilement manipulables, de la voix, et ensuite éventuellement de son propre instrument. 

Tarif A 

Au trimestre 

Dieulefit 
Mardi 18h 1h ou 1h30 

Isabelle 
Contentin  

ATELIER KLEZMER  

Découverte du répertoire des musiques juives d’Europe de l’Est, d’Israël. 

Ouvert cordes, accordéon, guitare, flûte. Mini 3 ans de pratique. A partir de 12 ans. 

Tarif B 
1h20 /sem. 

Dieulefit Mardi ou 
jeudi - Horaire à 

confirmer 

Laurence 
Girard  

ORCHESTRE À CORDES 
Jouer des œuvres originales pour orchestre à cordes ainsi que des 

arrangements adaptés pour le plaisir d’un son ‘cordes frottées’ (violons, altos, 
violoncelles et contrebasses). Mini 4 ans de pratique musicale. 

Tarif D 
Atelier 

mensuel 

1 samedi matin par 
mois 

Solveig 
Gernert 

Laurence 
Girard 

 

 

 


